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La forza della scienza e la forza della fede ﬂ

di Roberto Colombo, docente alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano e membro della Pontificia Accademia per la Vita.

La malattia che si sta diffondendo nel nostro Paese e in altre parti del mondo ¢ indicata dall’Organizzazione
mondiale della sanita con I'acronimo Covid-19 (“malattia da coronavirus 2019”). Chi la provoca & un agente
patogeno esterno all'uomo e appartenente alla famiglia dei coronavirus. Entrando in contatto con il nostro
corpo, questo virus lo infetta e puo indurre disturbi lievi o gravi, le cui conseguenze possono portare, in alcuni
casi, anche alla morte. La realta - lo sappiamo - & questa.

La causa di questa malattia non & un mistero, ma essa interpella il mistero della nostra vita: la sua origine e il
suo destino, che non dipendono ultimamente da noi, ma sono nelle mani di un Altro. Anche questa ¢ la realta:
oltre la fisicita della malattia, la sua meta-fisicita. La malattia, come la nascita, la salute e la morte, ha una
propria trascendenza. E religiosa la malattia, perché potentemente provoca (secondo I'etimo, “chiama fuori”,
mette allo scoperto) il senso religioso dell’'uomo: le domande piti radicali, ineludibili della vita, si inflammano
quando ne sentiamo e temiamo la precarieta. Per questo, la malattia che colpisce un uomo o una donna (e,
ancor pil, la malattia che & comune a molti e pud essere di tutti: 'epidemia) chiede di essere affrontata
religiosamente. Da credenti e da non credenti. Di fronte al dolore nella carne umana, non si pud sfuggire
dalla grande domanda che noi stessi siamo: «Factus eram ipse mihi magna quaestio» (“sono diventato un
grande mistero per me”, Sant’Agostino, Confessioni IV, &, 9). Nessuna urgenza o emergenza puo mettere tra
parentesi questa evidenza originale che non ci abbandona - anzi, ci incalza ancor pit - quando davanti ai
nostri occhi si palesa e c’impaura la malattia, la sofferenza e la morte.
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